
Тест 

Какой вы родитель?   

Инструкция: отметьте фразы, которые Вы часто используете в общении с детьми (в 

скобках указывается количество баллов). 

1. Сколько раз тебе повторять? (2) 

2. Посоветуй мне, пожалуйста…  (1) 

3. Не знаю, что бы я без тебя делала? (1) 

4. И в кого ты такой уродился?!  (2) 

5. Какие у тебя замечательные друзья!  (1) 

6. Ну на кого ты похож (а)?   (2) 

7. Я в твои годы!..  (2) 

8. Ты моя опора и помощник (ца)!  (1) 

9. Ну что за друзья у тебя?  (2) 

10. О чём ты только думаешь?   (2) 

11. Какая (ой) ты у меня умница!  (1) 

12. А как ты считаешь, сынок  (доченька)?  (1) 

13. У всех дети как дети, а ты…  (2) 

14. Какой  ты у меня сообразительный (ая)!   (1) 

Оценка результатов: 

5 – 7 баллов: Вы живёте с ребёнком душа в душу. Он искренне любит и уважает, ваши 

отношения способствуют становлению его личности. 

8 – 10 баллов: У вас сложности во взаимоотношениях с ребёнком, непонимание его 

проблем, попытки перенести вину за недостатки в его развитии на него самого. 

11 баллов и выше: Вы непоследовательны в общении с ребёнком. Его развитие 

подвержено влиянию случайных обстоятельств. 

 


